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Bài 4:  Rùa Và Thỏ 
 
   

 
Trời mùa thu mát mẻ.  Trên bờ 

sông, Rùa đang cố sức tập chạy.  Thỏ trông thấy, mỉa 
mai Rùa: 
‐ Đồ chậm như sên.  Mày mà cũng đòi tập chạy à? 

Rùa đáp: 
‐ Anh đừng giễu tôi.  Anh với tôi thử chạy thi coi 

ai hơn? 
Thỏ vểnh tai lên tự đắc: 
‐ Được, được!  Mày dám chạy thi với tao sao?  Tao 

chấp mày một nửa đường đó! 
Rùa không nói gì.   Nó biết mình  chậm  chạp, nên  cố  sức  chạy  thật 

nhanh.  Thỏ nhìn theo, mỉm cười.  Nó nghĩ:  “Ta chưa cần chạy vội, đợi Rùa 
gần  tới đích,  ta phóng cũng vừa”.   Nó nhởn nhơ  trên đường, nhìn  trời, nhìn 
mây.   Thỉnh  thoảng, nó  lại nhấm nháp vài ngọn cỏ non, có vẻ khoan khoái 
lắm. 

Bỗng nó nghĩ đến cuộc thi, ngẩng đầu lên thì đã thấy Rùa chạy gần tới 
đích.   Nó cắm cổ chạy miết nhưng không kịp nữa.   Rùa đã tới đích trước 
nó.  
 
 

CHÚ THÍCH 
   
1. Cố sức (endeavour, strive): Ra sức để làm một việc gì đó. 

Mỉa mai ( ironical;  derisive; sarcastic): Giễu cợt bằng cách nói, thường 

là ngược lại với ý mà mình muốn cho người ta hiểu. 

2. 
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3. Tự đắc ( complacent;  full of oneself;  self‐satisfied):    Tự cho mình là 

hay, là giỏi. 

Nhởn nhơ ( Be carefree,  careless): Có vẻ thong thả, chậm rãi, tựa như 

không có điều gì phải quan tâm, phải lo nghĩ. 

4. 

Nhấm nháp ( to sip): Ăn hay uống từ từ từng chút một, thường là để 

thưởng thức. 

5. 

6. Khoan khoái ((feel) at ease): Có cảm giác dễ chịu, thoải mái. 

 
ĐẠI Ý 
 
  Nếu ỷ vào tài năng của mình mà không cố gắng và quyết tâm, thì sẽ 

không thành công trong việc lớn cũng như việc nhỏ. 
 
 
 

HỌC THUỘC LÒNG 
 

Em hãy học thuộc lòng hai câu tục ngữ sau: 
 
 

Có chí thì nên. 
Có công mài sắt, có ngày nên kim. 
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BÀI TẬP TRONG LỚP 
 
VĂN PHẠM:  DANH TỪ 
 

Em hãy khoanh tròn những danh từ trong đoạn văn sau: 
 

Rùa không nói gì.  Nó biết mình chậm chạp, nên cố sức chạy thật nhanh.  

Thỏ nhìn theo, mỉm cười.   Nó nghĩ:   “ta chưa cần chạy vội, đợi Rùa gần tới 

đích,  ta phóng cũng vừa”.   Nó nhởn nhơ  trên đường, nhìn  trời, nhìn mây.  

Thỉnh thoảng, nó lại nhấm nháp vài ngọn cỏ non, có vẻ khoan khoái lắm. 

 

 
 

1. Hãy  tìm  từ đồng nghĩa với  từ  sau  đây  (Look  for  synonyms  from  the 
following word). 

     
 Chậm chạp (slow)   
  _________________________________________ 

       
2. Hãy  tìm  từ  phản  nghĩa  với  từ  sau  đây  (Look  for  antonym  from  the 

following words). 
   

 Mau Mắn (active, rapid, brisk)  
  _________________________________ 
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Em hãy sửa và viết đúng các từ sau đây (edit and write the correct spelling 
words): 

 
Bờ xông: 

  ______________________________________________ 

Nhỡn nhơ: 

  ______________________________________________ 

Mĩa mai: 

  ______________________________________________ 

 
Đọc bài Rùa Và Thỏ  cho các em bỏ dấu:  
Read the story Rùa Và Thỏ and put correct tone marks on each word: 
 
 

Troi mua  thu mat me.   Tren bo song, Rua dang co suc  tap chay.   Tho 

trong thay, mia mai Rua:   

‐ Do cham nhu sen.  May ma cung doi tap chay a? 

Rua dap: 

‐ Anh dung gieu toi.  Anh voi toi thu chay thi coi ai hon? 

Tho venh tai len tu dac: 

‐ Duoc, duoc!  May dam chay thi voi ta sao?  Ta chap may mot nua duong do! 
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Bài Làm Ở Nhà 
 

Đọc bài Rùa Và Thỏ và trả lời những câu hỏi sau đây: 
Read the story Rùa Và Thỏ and answer the following questions: 
 
 

1. Rùa và Thỏ gặp nhau ở đâu? 
___________________________________________________________ 
 
2. Khi Rùa đang cố sức chạy, Thỏ nhìn theo và nghĩ gì? 
___________________________________________________________ 
 
3. Rùa đang làm gì khi gặp Thỏ và bị Thỏ mỉa mai? 
 
___________________________________________________________ 
 
4. Rùa thách đố Thỏ làm gì? 
 
___________________________________________________________ 
 
 
5. Trong cuộc chạy đua, Thỏ làm gì khi Rùa cố sức chạy? 
 
___________________________________________________________ 
 
6. Ai đã thắng cuộc chạy đua? 
 
___________________________________________________________ 
 
7. Vì sao Thỏ bị thua? 
 
___________________________________________________________ 
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Hãy chọn nghĩa thích hợp của các từ sau đây: 
Select the appropriate words of the following: 
   

_____ 1.  Mát mẻ (cool; fresh)  A.  Từ từ. 

_____ 2.  Chậm chạp (slow; sluggish)  B.  Dịu, không nóng bức, cảm thấy dễ chịu. 

_____ 3.  Thỉnh thoảng (occasionally)  C.  Suy xét kỹ lưỡng. 

_____ 4.  Tự Đắc (complacent)    D.  Không thường xuyên. 

_____ 5.  Nghĩ ngợi (consider carefully)  E.  Tự cho mình là hay, là giỏi. 

      

 
Đặt câu với các từ ngữ sau đây: 
Write a sentence with the following words: 
 

 Chậm chạp 
 
________________________________________________________ 

 
 Thỉnh thoảng     
 
________________________________________________________ 

 
 Mát mẻ   
 
________________________________________________________ 
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Đọc bài Rùa Và Thỏ cho các em viết chính tả. 
Trời mùa thu ... đường đó. 
_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
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